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Qu'est-ce que Braunovidon et quand doit-il être utilisé ?

La pommade Braunovidon est une préparation de povidone iodée sans graisse et hydrosoluble à base de polyéthylène glycol pour usage externe.

Braunovidon est utilisé pour la désinfection des brûlures, abrasions et lacérations mineures. Braunovidon ne peut être utilisé pour la désinfection d'autres
lésions cutanées infectées que s'il est prescrit par un médecin.

De quoi faut-il tenir compte en dehors du traitement ?

Les plaies étendues, très sales et profondes, ainsi que celles dues aux morsures et aux piqûres nécessitent des soins médicaux (risque de tétanos). Si, au
bout de quelque temps, une plaie reste aussi étendue ou ne guérit pas en l'espace de 10 à 14 jours, il faudra également consulter un médecin. Il en sera de
même lorsque les lèvres de la plaie sont fortement rougies, si la plaie enfle soudainement, devient très douloureuse ou si la blessure s'accompagne d'une
poussée de fièvre (risque de septicémie).

Quand Braunovidon ne doit-il pas être utilisé ?

•chez les patients atteints d'hyperthyroïdie

•en cas d'hypersensibilité à un ingrédient,

•en cas d'hypersensibilité connue à l'iode

•en cas de radiothérapie prévue

•chez les nouveau-nés, notamment les prématurés et les nourrissons jusqu'à 6 mois,

•chez les patients souffrant de dermatite herpétiforme

Quelles sont les précautions à observer lors de l'utilisation de Braunovidon ?

Braunovidon ne doit pas être utilisé (en particulier sur des plaies étendues ou pour des applications répétées)

•chez les patients atteints de maladies thyroïdiennes aiguës ou surmontées

•chez les patients ayant un goitre

•en cas de tumeurs thyroïdiennes (adénome autonome)

•en cas d'insuffisance rénale

•chez les nourrissons âgés de 6 mois à 2 ans, sauf indication contraire et sous contrôle médical.

Braunovidon ne doit pas être utilisé en même temps que des préparations contenant les principes actifs suivants: Sulfadiazine argentique, alcalis ou
mercure.

Informez votre médecin, votre pharmacien ou votre droguiste si vous

•souffrez d'une autre maladie,

•vous êtes allergique ou

•vous prenez déjà d'autres médicaments en usage interne ou externe (même en automédication)!

Braunovidon peut-il être utilisé pendant la grossesse ou l'allaitement ?

Braunovidon ne doit pas être utilisé pendant la grossesse et l'allaitement, sauf sur prescription médicale.

Comment utiliser Braunovidon ?

Adultes et enfants à partir de 2 ans

Sauf prescription contraire, la pommade est appliquée une à plusieurs fois par jour sur les régions atteintes. Enduire complètement les régions atteintes. La
pommade doit être réappliquée au plus tard après décoloration.

Veuillez vous conformer au dosage figurant sur la notice d'emballage ou prescrit par votre médecin. Si vous estimez que l'efficacité du médicament est trop
faible ou au contraire trop forte, veuillez vous adresser à votre médecin, à votre pharmacien ou à votre droguiste.

Quels effets secondaires Braunovidon peut-il provoquer ?

Très rarement (peut concerner 1 utilisateur sur 10 000), une réaction allergique générale aiguë peut survenir et entraîner une détresse respiratoire et une
chute de la tension artérielle (réactions anaphylactiques). Dans ce cas, cessez immédiatement d'utiliser Braunovidon et consultez immédiatement votre
médecin.

Autres effets secondaires possibles

Lorsqu'il est appliqué sur la surface de la plaie, une douleur, une brûlure ou une sensation de chaleur temporaire peut être ressentie.

Dans certains cas, des réactions d'hypersensibilité de la peau se sont produites, par exemple une allergie de contact pouvant se manifester sous forme de
démangeaisons, de rougeurs ou de cloques.

Une hyperthyroïdie peut se produire, en particulier lorsqu'il est appliqué sur des surfaces étendues ou sur une longue période.

Après une utilisation intensive ou prolongée de la povidone iodée (par exemple dans le traitement des plaies étendues), des troubles de l'équilibre salin
(troubles de l'osmolarité des électrolytes et du sérum), une altération de la fonction rénale ainsi qu'une hyperacidité du sang (acidose métabolique) peuvent
survenir dans certains cas. Un traitement prolongé peut inhiber la cicatrisation de la plaie.

Si vous remarquez des effets secondaires, veuillez en informer votre médecin, votre pharmacien ou votre droguiste.  Cela vaut en particulier pour les effets
secondaires qui ne figurent pas dans cette notice.

À quoi faut-il encore faire attention?

Le médicament ne peut être utilisé que jusqu'à la date indiquée sur le flacon après la mention «EXP».

Instructions de stockage

À conserver à température ambiante (15–25 °C).

À conserver hors de portée des enfants.

Autres remarques

En raison de la solubilité de la povidone iodée dans l'eau, les taches sur les tissus peuvent être facilement éliminées avec de l'eau et du savon ou, dans les
cas difficiles, à l'aide d'une solution d'ammoniaque ou de thiosulfate.
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Pour de plus amples informations, veuillez consulter votre médecin, votre pharmacien ou votre droguiste. Ces personnes disposent d'une information
professionnelle détaillée.

Que contient Braunovidon?

Pommade: 1 g contient:

Principes actifs

10 mg d'iode comme povidone iodée de 100 mg.

Excipients

Macrogol 400 (polyéthylène glycol), macrogol 4000, bicarbonate de sodium, eau purifiée

Numéro d'autorisation

43557 (Swissmedic).

Où obtenez-vous Braunovidon? Quels sont les emballages à disposition sur le marché ?

En pharmacie et en droguerie, sans ordonnance médicale.

Tubes de 20 g, 100 g.

Titulaire de l'autorisation

B. Braun Medical AG, 6204 Sempach.

Cette notice d'emballage a été vérifiée pour la dernière fois en juillet 2020 par l'autorité de contrôle des médicaments (Swissmedic).
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