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La vitamine D renforce le système immunitaire et contribue à préserver la santé des os et des 

muscles 
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Complément alimentaire avec vitamine D3 

Ingrédients: Agent de charge cellulose microcristalline, gélatine (bœuf), antiagglomérant dioxyde de 

silicium, huile de soja (partiellement hydrogénée), agent de charge carboxyméthylcellulose de 

sodium réticulée, antiagglomérants sels de magnésium des acides gras alimentaires, agent 

épaississant carboxyméthylcellulose de sodium, cholécalciférol. 

Sans lactose et sans gluten. 

Nutriment par comprimé (si la dose 

recommandée d’un tous les 

2 jours est respectée) 

% du 

QR* 

par ½ comprimé (si la dose 

recommandée d’un tous les 

2 jours est respectée) 

% du 

QR* 

Vitamine 

D 

100 µg (= 4000 IU) 2000 50 µg (= 2000 UI) 1000 

* Quantité de référence conformément au règlement concernant l’information sur les denrées 

alimentaires 

A utiliser de préférence avant fin : voir le rabat latéral 

N° de lot : 

Contenu: 6 g (30 comprimés) / 12 g (60 comprimés) / 18 g (90 comprimés) 

Recommandation de consommation : 

Adulte et enfant à partir de 11 ans : 1 comprimé tous les 2 jours. 

Chez les enfants de 4 à 10 ans: ½ comprimé tous les 2 jours. 

Prendre le comprimé avec un peu de liquide au moment d’un repas. 

La dose recommandée indiquée ne doit pas être dépassée. 

Les compléments alimentaires ne doivent pas être utilisés pour remplacer une alimentation variée et 

équilibrée et un style de vie sain. 

À conserver à une température ne dépassant pas 25° C ! 

Conserver à l’abri de la lumière et de l’humidité. 

Tenir hors de portée des jeunes enfants ! 

Numéro PZN (n° allemand d’identification des produits pharmaceutiques) (numéro) 

Code GTIN (code-barres) 



La vitamine D contribue 

• à la préservation d’os solides 

• à une fonction normal du système immunitaire 

• au maintien d’une fonction musculaire normale 

 


